
 

 

 

 

Placówka Terenowa KRUS w Oleśnicy o upadkach w gospodarstwach rolnych 

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 roku do Placówki Terenowej KRUS w Oleśnicy 
zgłoszono 29 wypadków.  
 
Według statystyk i analiz prowadzonych przez KRUS, spośród wszystkich zgłoszonych 
wypadków wśród rolników, najwięcej zdarzeń związanych jest ze wszelkimi upadkami osób 
pracujących w gospodarstwach. Jest to około połowy wszystkich zgłoszeń. Upadki na śliskich 
nawierzchniach przejść i ciągów komunikacyjnych, upadki z wysokości, tj. drabin, schodów, 
maszyn i pojazdów, a także upadki spowodowane stosowaniem nieodpowiedniego obuwia  
są zdarzeniami, których odnotowuje się najwięcej.  
 
Dlatego też, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego prowadzi działania prewencyjne  
w formie kampanii, mających na celu ograniczenie zagrożeń występujących przy pracach 
rolniczych. W ramach  tych działań zachęca się rolników do samodzielnego zaangażowania się 
w identyfikację zagrożeń istniejących we własnym gospodarstwie rolnym  i ich sukcesywne 
eliminowanie.  
 
Na stronie internetowej Kasy pod adresem https://www.gov.pl/web/krus/prewencja4  dostępne 
są informacje i wskazówki, które rolnikom zainteresowanym poprawą bezpieczeństwa  
przy pracy rolniczej umożliwią zidentyfikowanie występujących zagrożeń oraz wyeliminowanie 
zdarzeń wypadkowych z ich środowiska pracy.  
 
Kampania prewencyjna ROLA ROLNIKA, BY UPADKU UNIKAŁ udostępnia informacje oraz 
listę kontrolną, zawierającą przykładowe zagrożenia występujące w środowisku pracy rolnika,  
przyczyniające się do zaistnienia ryzyka wypadków z grupy „upadek osób”. 
 
Ze względu na wciąż występujące wypadki z udziałem drabin, prosimy o zwrócenie szczególnej 
uwagi na to, aby: 
 

• drabina używana w obejściu gospodarstwa wykonana była z mocnych podłużnic,  
• miała mocne i nieśliskie szczeble, usytuowane w odstępach nie większych niż 0,3 m, 
• posiadała zabezpieczenia przed przechyleniem, odchyleniem do tyłu i poślizgiem,  

tj. u góry haki zaczepowe, u dołu zakończenia gumowe lub ostre dostosowane  
do rodzaju nawierzchni, 

• wyposażona była w uchwyty służące do przytrzymywania się podczas wchodzenia  
i schodzenia, 

• odpowiednio dobrać miejsce usytuowania i oparcia - unikajmy miękkiego podłoża 
powodującego jej grzęźnięcie. 

 
Warto pamiętać, że stosowanie się do powyższych zasad ma kluczowe znaczenie  
dla zapewnienia ochrony zdrowia i życia podczas wykonywania prac na wysokości. Dążenie  
do poprawy stanu bezpieczeństwa i higieny pracy w gospodarstwach rolnych jest inwestycją, 
która po identyfikacji zagrożeń i ich wyeliminowaniu na pewno przyniesie w bliskim czasie 
wymierne korzyści dla rolnika, jego rodziny i wszystkich pracujących w gospodarstwie rolnym.   

 
 
 

https://www.gov.pl/web/krus/prewencja4


Konkursy KRUS – uczymy bezpiecznej pracy w gospodarstwie 
 
W trosce o bezpieczeństwo na wsi i zwrócenie uwagi na ryzyko upadków, które stanowią jedną 
z najczęstszych przyczyn wypadków w rolnictwie, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 
Społecznego organizuje kolejne już edycje ogólnopolskich konkursów dla dzieci i młodzieży, tj.  
 

• VII Ogólnopolski Konkurs na Rymowankę o Bezpieczeństwie w Gospodarstwie Rolnym 
pod hasłem „Wioski bez troski” oraz  

• XVI Ogólnopolski Konkurs Plastyczny dla Dzieci „Wioski bez troski”. 

Oba konkursy mają wspólny cel – popularyzowanie zasad bezpiecznej pracy w gospodarstwie 
oraz promowanie działań prewencyjnych i profilaktycznych. Treść konkursów opiera się  
na kampanii Rola rolnika, by upadku unikał, która koncentruje się na eliminacji zagrożeń 
powodujących upadki osób. Szczegóły dostępne są na stronie www.gov.pl/krus   

Zachęćmy dzieci do zaangażowania się w tak ważną kwestię. Niech tworzą, bawią się i uczą  
w kreatywny sposób. Ich praca może pomóc innym pamiętać o bezpieczeństwie na wsi. 
 
W przypadku pytań, w zakresie poprawy bezpieczeństwa przy pracy rolniczej i sporządzenia list 
kontrolnych, udziału dzieci w konkursach organizowanych przez KRUS oraz innych spraw 
związanych z prewencją wypadkową, prosimy o kontakt osobisty w Placówce Terenowej KRUS 
w Oleśnicy, pod numerem telefonu: 71 399 64 13 lub mailowo: grzegorz.juskowiak@krus.gov.pl.  

 

Grzegorz Juskowiak  
Samodzielny inspektor 
PT KRUS w Oleśnicy  
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